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Kapitel A Kapitel A

AIK Stilen

Overgripande ansvarig: Max Bergander

Mal:

« attallai AlIK kanner till den vardegrund klubben star for

+ att alla har samma definition av vardegrundsbegreppen

« att vardegrunden ar en del av den vardagliga verksamheten

En AlK:are visar alltid respekt och 6dmjukhet gentemot manniskor, oavsett alder,
nationalitet, kdn, etnicitet, religion, kultur, sexuell Iaggning, kdnsidentitet eller fysisk
och psykisk férmaga.

En AlK:are tar aktivt avstand mot vald, mobbning, rasism, droger och dopning samt
nyttjandet av alkohol i samband med AlK-aktiviteter.

En AlK:are gor sitt basta utefter dennes forutsattningar pa traningar och matcher. Hen
stottar och hejar pa sina medspelare bade i det egna laget och i andra AlK-lag samt stravar
alltid efter att paverka sin omgivning med positiv energi.

En AlK:are upptrader pa ett juste satt gentemot medspelare och motstandarnas spelare,
ledare, foraldrar och askadare samt representerar klubben pa ett positivt satt.

En AlK:are respekterar domare och andra funktionarer.

Mer information om AIK Stilen och utbildningsprogrammet Vi spelar ihop finns pa AlK Fotbolls
hemsidor www.aikungdomsfotboll.se samt www.aikfotboll.se

Samtycke:
Nar deltagaravgiften betalas in bekraftar vardnadshavare och spelare samtycke till AIK Fotbolls
vardegrund.
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Kapitel A Kapitel A

Strategi

AIK Fotboll ska vara en progressiv och utvecklingsinriktad klubb som pa basta satt ska bidra

till fostran av elitfotbollsspelare, goda samhallsmedborgare och 6kad folkhalsa i en trygg och
utvecklande miljo. Verksamheten ska ocksa vara flexibel mot barn och ungdomars ickelinjara
biologiska, psykologiska och sociala utveckling samt ske i samverkan inom AIK och i samarbete
med omvarlden.

Verksamheten ska utga fran:

» Barns valmaende, trygg larandemilj6fér personlig utveckling och framjande av inre motivation

» Fodlja styrdokumenten FN:s barnkonvention, RF:s Idrotten vill samt SvFF:s Spela, Lek och
Léar

» Utveckla fler och battre spelare till elitfotbollen

Gallande barnkonventionen ar det fyra av sakartiklarna i barnkonventionen som ar vagledande for
hur helheten ska tolkas. Artikel 2, 3, 6 och 12 kallas for de fyra huvudprinciperna. Nar man laser
alla dvriga artiklar ska man lasa dem med huvudprinciperna "som glaségon”.

» Atrtikel 2 slar fast att alla barn har samma grundlaggande rattigheter och lika varde. Ingen
far diskrimineras. Barnkonventionen galler fér alla barn som befinner sig i ett land som har
ratificerat den.

» Artikel 3 anger att det ar barnets basta som ska komma i framsta rummet vid alla atgarder
som ror barnet. Begreppet "barnets basta” ar konventionens grundpelare och har analyserats
mer an nagot annat begrepp i barnkonventionen. Vad som ar barnets basta maste avgoras i
varje enskilt fall.

» Artikel 6 sager att varje barn har ratt att dverleva, leva och utvecklas. Artikeln handlar inte
bara om barnets fysiska halsa utan ocksa om den andliga, moraliska, psykiska och sociala
utvecklingen.

» Artikel 12 handlar om barnets ratt att uttrycka sina asikter och fa dem beaktade i alla fragor
som berér dem. Nar asikterna beaktas ska hansyn tas till barnets alder och mognad.

Se aven kortversionen av alla artiklarna péa Radda Barnens hemsida.
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Kapitel A Kapitel A

Ekonomi

Ansvarig: Dennis Hortin
Redovisning: Tewfik Delayah

Som deltagare i Barn- och Ungdomsverksamheten finns det tre olika avgifter att ha kdnnedom om:
Medlemsavgiften som hanteras av AIK Huvudférening

Deltagaravgiften som AIK FF hanterar centralt

Foraldraféreningsavqift som hanteras av lagets féraldraférening

Dessa ar saledes tre olika inbetalningar med olika mottagare.

En forutsattning for att fakturering ska fungera ar att lagets hemsida pa www.aikungdomsfotboll.se
ar uppdaterad med aktuell trupp vilket ligger pa lagets administrator tilsammans med respektive
malsman att hantera. Varje inlagd person ansvarar for att nddvandiga personuppgifter, alltsa:

for- och efternamn, hela personnumret, bostadsadress (dit man ar skriven), e-postadress, mobil-
nummer ska finnas i sin profil. Det ligger pa administratérens ansvar att se till att paminna lagets
inlagda personer att uppdatera sina uppgifter.

Medlemsavgift 2024

Alla spelare och ledare fran och med 6-ars alder ska vara medlemmar i féreningen AIK. Medlems-
avgiften ar grunden for att kunna delta i AIK:s verksamhet. Den gor att spelaren/ledaren bl.a. ar
forsakrade i fotbollens kollektiva avtal med Folksam (las mer under avsnitt Forsakringar). Som
medlem i AIK &r man medlem i alla AIK:s sektioner, inte enbart i fotbollen.

AIK Huvudférening fakturerar och tar in medlemsavgiften. AIK FF bekostar ledarnas medlems-
avgifter. Som ledare i AIK réknas lagets tranare och lagledare.

Gnagismedlem (0-12 ar): 150 kr
Ungdomsmedlem (13-17 ar): 200 kr
Juniormedlem (18-24 ar): 250 kr
Seniormedlem (25 ar och aldre): 600 kr
Familjemedlemskap: 700 kr
Standigt medlemskap: 6 000 kr

Deltagaravgift 2024:

Erlaggs av samtliga spelare. Avgiften syftar till att skapa forutsattningar for barn och ungdomar att
spela fotboll.

Deltagaravgift skickas ut under november/december manad 2023 och ska vara betald senast
2024-01-31.
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Kapitel A Kapitel A

[konomi (fortsattning)

Alternativ med delbetalning erbjuds men ska da pabdrjas senast 2023-11-30 dar minst en femtedel
av totalsumman ska vara betald 2024-03-31. Spelare, vars avgift inte erlagts till fullo fére 2024-03-31
eller pabdrjat betalning 2024-01-31 ska inte delta i verksamheten férran skulden reglerats.

5ar 1 860 kr/ar 10-12 ar 4 150 kr/ar
67 ar 2 575 kr/ar 13-19 ar 4 850 kr/ar
8-9 ar 3 300 kr/ar

Foraldraforeningsavgift 2024:
Foraldraféreningsavgiften gar till lagets sportsliga verksamhet och hanteras av lagets kassor via
lagkassan. Pa www.aikungdomsfotboll.se finns riktlinjer for foéraldraféreningar.

Spelare som inte betalar in féraldraféreningsavgift kan endast delta i lagets traningsverksamhet
och seriespel. All 6vrig aktivitet ar beroende av en fungerande lagkassa.

Foraldraforeningsavgift beskrivs i lagets verksamhetsplan och budget.

Maximal foraldraforeningsavgift ar:

P/F13 -19 ar 6 000 kr/ar ~ P/F 8-9 ar 2 000 kr/ar
P/F10-12 ar 4 000 kr/ar

Minst 25% av foraldraféreningsavgiften ska finansieras genom *sponsorer eller **intaktsbringande
aktiviteter. Ett 15-arslag far saledes ta ut max 4 500 kr fran deltagaren. Ovriga 1 500 kr behéver
tas in via sponsorer eller intaktsbringande aktiviteter. Det ska inte vara ett sjalvandamal att komma
upp i denna maxsumma som generellt ar val tilltagen.

* Med sponsoraktiviteter menas att laget har dragit in en egen sponsor, (exempelvis en forélders
féretag) som gar in och sponsrar det enskilda laget. Dessa maste dock alltid godkdnnas och faktu-
reras via féreningen. Dessa sKa tillfalla hela laget och inte enskild spelare.

** Med inkomstbringande aktiviteter menas sadant som klubben erbjuder i form av t.ex. forséljning
av bingolotter/sverigelotten, paskdgg, och gemensamma arbeten runt t.ex. seniormatcher dam/
herr, turneringar och liknande. Ibland far klubben andra férfragningar om att ex. hjélpa till som
funktionérer eller dela ut reklamblad som vi ocksa kan erbjuda lag. Till inkomstbringande aktivite-
ter réknas inte aktiviteter dar féréldrar behéver sta for kostnaderna. Det &r enbart de férséljnings-
aktiviteter som féreningen erbjuder som far genomféras. Detta dé féreningen har avtal med part-
ners som styr detta. Om man vill géra nagot utbver dessa maste man fa ett godkdnnande

av féreningen via anneli.gigg@aikfotboll.se.
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Kapitel A Kapitel A

[konomi (fortsattning)

Vid extraordinara skal finns mdjlighet att ansdka om ytterligare utokad foraldraféreningsavgift.
Denna ansotkan skickas da till roger.wikstrom@aikfotboll.se senast den 15 januari.

Straffavgift:
Spelare som enligt domarrapport gjort sig skyldig till grov utvisning tilldelas straffavgift om 500 kr
som betalas till lagkassan.

Maxkostnad i AIK FF:

Det totala beloppet for deltagaravgift, akademiavgift och avgift till foraldraféreningen for familjer
med fler an ett barn i verksamheten skall uppga till max 20 000 kr/ar.

Pa www.aikungdomsfotboll.se finns dokumentet "Ansékan om reducerad avgift fér familjer med
fler &n ett barn i AIK Fotboll” dar man sjalv far ans6ka om reducering av den summa som &versti-
ger 20 000 kr/ar. Detta ska goras senast 2024-01-31, annars uteblir mdjlighet till reduceringen.

OBS! Medlemsavgift och straffavgift ingar ej i maxkostnad.

Extra avgifter StFF/SvFF:

(Exempel pa extra avgifter)
+ Flytt av match
« Grov utvisning
« Lag som utgar ur seriespel
+  WO-avgifter
Dessa avgifter belastar lagkassan.

Materielbidrag 2024:

Samtliga traningsgrupper erhaller bidrag till trAningsmateriel. Summorna kan variera da de anpas-
sas till antalet spelare som deltar i traningsgrupperna.

14-19 &r: 6500 kr 10-11 ar: 2 500 kr

12-13 ar: 5500 kr 8-9ar: 2 000 kr

Koordinator ansvarar for dversyn av materielbidrag. Bidragen betalas ut via lagens konto pa
www.stadiumteamsales.se under perioden januari/februari dit varje lag skall ha en material-
ansvarig med inlogg.

8—12 ar koper sina egna matchklader (svart matchtrdja och vita shorts). Fran 13 ars alder far lagen
lana matchklader av féreningen.
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Kapitel A Kapitel A

[konomi (fortsattning)

Statliga och kommunala bidrag (LOK):

AIK erhaller statliga och kommunala bidrag genom att redovisa samtliga aktiviteter som tranings-
grupperna genomfor under aret. Traningsgrupperna ska darfor narvaroregistrera alla sina aktivite-
ter pa hemsidan www.aikungdomsfotboll.se.

Traningsgrupperna ska kontinuerligt halla narvaron uppdaterad pa sin lagsida pa
www.aikungdomsfotboll.se. Spelarnas namn, adress, e-post och fullstandiga personnummer
ska finnas registrerade pa den sida laget anvander for att narvaron ska vara giltig. Ledarna
for laget ser till att detta skots.

Forsakringar:

Alla spelare, ledare och till viss del foraldrar (de som fatt ett s.k. uppdrag av féreningen, t.ex.
skjutsa till matcher) ar forsakrade hos Folksam under férutsattning att man betalat medlems-
avgiften. Forsakringen tacker inte allt, t.ex. inkomstbortfall i samband med sjukskrivning, varfor
var rekommendation ar att se dver hemférsakring inkl. olycksfalls- och barnférsakring.

Vid skada eller radfragning kontaktas Folksam Rad och Vard pa telefon 020-444 111. Vid utlands-
resa behover alla i laget ta med sig sitt europeiska sjukforsakringskort. Kortet bestalls enklast pa
Forsakringskassans hemsida.
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Kapitel A Kapitel A

Organisation - Boll

Barn och Ungdom (BoU) ar en av fem avdelningar som utgdr den sportsliga verksamheten i AIK
Fotboll. AIK Fotboll ar det begrepp som samlat beskriver AIK Fotbollsférening och AlIK Fotboll AB.
Verksamheten for BoU leds av Chef BoU.

Organisation

Sportchef BoU: Dennis Hortin

Koordinator: Roger Wikstrom

Admin/Medlemsservice: Jens Dahlstrom

Vardegrundsansvarig: Max Bergander

Aldersgruppansvariga 2016, 2015, 2014, 2013, 2012, 2011-2008: Wilberforce Nsereko, Jonas
Borg, Niklas Elzén, Alvin Larsson, Adam Becker, Rasmus Hiort, Mike Lindstrom

Traningsgruppens sportsliga organisation
Ansvarig tranare:
« ska leda och planera den sportsliga verksamheten

Tranare:
+ ska bidra till genomforandet av den sportsliga verksamheten

Lagledare:
» ska ansvara for administration av den sportsliga verksamheten, i huvudsak genom Sportadmin,
och fran 13 ars alder aven Fogis

Materielansvarig:
» ska ansvara for bestallningar fran Stadium Teamsales, och ar kontaktperson gentemot
féreningen i materielfragor
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Kapitel A Kapitel A

Foraldraforeningar

Ansvarig: Roger Wikstrom

Alla féraldrar i en traningsgrupp utgoér en féraldraférening, och ar en resurs for att stétta tranings-
gruppens verksamhet. Trdnarna, tillsammans med Sportchef, Utvecklingschef och Alders-
gruppansvarig ansvarar for den sportsliga verksamheten.

| samband med arsméte framrostas foraldraféreningens styrelse (genomférs i samband med stor-
motet i bérjan av december).

Foraldraforeningens styrelse bestar av:
+ Ordférande

+ Kassor

« AIK Stilféralder

Foreningens rakenskaper kan granskas av en revisor, som utses i féraldragruppen. Hen ingar inte
i styrelsen.

Foraldraféreningen upprattar lagets budget och administrerar lagkassan (digitala lagkassan).
Juridiskt sett tillhor lagkassan foreningen.

OBS! En roll i foraldraféreningens styrelse kan inte kombineras med rollen som tranare
eller lagledare, men daremot som materielansvarig.

Foraldraféreningens styrelse kommer varje ar att erbjudas utbildning om hur man ska hantera sina
roller. Foéralder till spelare som slutar under pagaende sasong ska omgaende stélla sin plats
i féraldraféreningen till forfogande.

Foraldraforeningen:

» ska stotta traningsgruppens verksamhet.

» ska bidra till att en god foéraldraanda existerar.

» ska medverka till att féraldrarna i sin roll som askadare vid traningar och matcher.

» foljer AIK Stilen och uppfor sig pa ett for AIK hedrande vis.

» ska overlata till traningsgruppens ledare att skéta den sportsliga verksamheten.

» ska paverka féraldrarna i traningsgruppen att solidariskt engagera sig sa att féraldragruppen
blir en fungerande enhet dar alla har spelarnas och verksamhetens basta i atanke.

» ska organisera och leda aktiviteter som ska ge ekonomiskt bidrag till verksamheten.
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Kapitel A Kapitel A

Foraldraforeningar consimming

Foraldraforeningens styrelse:

» ska forvalta foraldraféreningens ekonomiska medel.

» ska representera foraldraforeningen och delta vid de centrala stormétena och sarskilda forald-
raféreningsmaoten for aldersgruppen.

» ska genomféra utvarderings- och planeringsméte med representanter for ledare/tranare inom
laget/aldersgruppen.

» ska tilsammans med traningsgruppens sportsliga ledning uppratta — med tyngd pa budget —
och underteckna verksamhetsplan och budgetforslag.

Ordféranden:

» ska rostas fram demokratiskt pa arsmotet.

» ska ha en kanaliserande roll mellan féraldragruppen och ledarstaben. Allt for att fa en battre
kommunikation och pa ett tidigt stadium kunna I6sa eventuella konflikter eller problem.

+ ska vara den som koordinerar, organiserar och delegerar foraldraféreningens uppgifter. Hen
sammankallar till méten och foljer upp att uppgifter som férdelats ocksa genomférs. Denne per-
son boér saledes ha latt att samarbeta med bade dvriga foraldrar och ledare. Kunna organisera
och delegera uppgifter och kunna hantera konflikter.

Kassoren:

» ska rostas fram demokratiskt pa arsmatet.

« ska administrera laget lagkassa enligt foreningens riktlinjer.

» ska folja upp sa personer i och runt laget efterlever de ataganden som kravs enligt riktlinjer
for foraldraféreningar, och att narvarorapportering och medlemslistor uppdateras kontinuer-
ligt.

» ska ocksa ansvara for att budgeten till lagets verksamhetsplan ar fardigstalld och efterlevs
samt att de inkomstbringande aktiviteter laget genomfor haller sig inom klubbens riktlinjer.

» ska ha kunskap i pengahantering, budgetarbete och bokféring eller vara beredd att infor-
skaffa denna kunskap. Hen boér ocksa for foraldraférenings ordférande uppvisa utdrag fran
belastningsregistret och en UC (personupplysning) som Svea Ekonomi kan tillhandahalla fér
en lag kostnad.

AIK Stilforaldern:

» ska rostas fram demokratiskt pa arsmotet.

+ ska se till att vardegrunden genomsyras i alla avseenden av lagets verksamhet, och specifikt
ibland foraldrar och foraldraféreningens verksamhetsomraden.

» ska utbilda traningsgruppens foraldrar i AIK Stilen.

» se till sa dessa efterlever AIK Stilen i samband med var verksamhet.

+ ska stotta ledaren med utbildning av spelarna i AIK Stilen.
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Kapitel A Kapitel A

Foraldraforeningar consimming

» ska rapportera beteenden som inte foljer AIK Stilen till féraldraféreningens ordférande och
lagets aldersgruppansvarige. (I allvarligare fall aven till AIK Ungdomsfotbolls vardegrunds-
ansvarige).

» ska vara behjalplig till féraldraféreningens ordférande i att hitta I6sningar pa uppkomna
situationer.

» ska vara behjalplig att hitta s.k. *AlIK Stilaktiviteter som framjar lagets sammanhallning
i kombination med kunskap om AIK Stilen.

» ska vara narvarande runt lagets aktiviteter.

» ska inga i lagets foraldraféreningsstyrelse.

» ska undvika att fokusera pa den sportsliga verksamheten annat an om den strider mot AIK:s
vardegrund, policys, riktlinjer etc.

* Med AIK Stilaktivitet menas att man genomfér en aktivitet med utgangspunkt i AIK Stilen. Ex. att
se en seniormatch tillsammans med laget (spelare, ledare och féréldrar) fér att senare diskutera
ex. spelarnas beteende mot varandra och sina motstandare. F6rs6k hall isér socialt samkvam
med AIK Stilaktiviteter.
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Kapitel B Kapitel B

Traningsgruppens Verksamhetsplan )

Traningsgruppens verksamhetsplan (VPL) skrivs av tranare, aldersgruppansvarig och sport-
chef BoU. Darefter skickas den till féraldraféreningens styrelse for ekonomiskt godkannande
av foraldraféreningsavgift. Sportchef BoU ansvarar for slutligt godkédnnande. Darefter ska alla
foraldrar i laget fa den tillhanda och samtliga i och runt laget félja det som star dar.

Deadlines traningsgruppens VPL:

Planering tranare, aldergruppansvarig 31 januari 2024
Foraldraféreningens ekonomiska godkannande 15 februari 2024
Slutgiltigt godkannande Sportchef BoU 28 februari 2024
1. organisaﬁon: GOR SA HAR: 2 Fyll i de korrekia uppgifterna
1 Klicka pa de tomma text- 3 Spara dokumentet (Arkiv
.. <71 falten — Spara)
1

Ansvarig tranare:  Romeo Venizelos UEFA B

Tranarutbildning:

Tel: 0735535361 Mail: romeo.veni@amail.com

Tranare: Louise Bohman C1

Tranarutbildning:

Tel: 070-2328571 Mail: louise,bohman@gmail.com

Tranare: Petter Barhammar C1

Tranarutbildning:

Tel: 072-143 3294  Mail: petter.barhammar@amail.com

Tranare:

Tranarutbildning:

Tel: Mail:

Lagledare: David Achmed Engdahl C1

Tel: 070-850 68 30 Mail: achmed.david@amail.com

Materialansvarig:  pavid Achmed Enadahl
Tel: 070-850 68 30 Mail: achmed.david@amail.com
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Kapitel B

1.2. Spelare:

Namn Efternamn

Agnes Larsson

Alicia Bossi

Amy Nguyen

Astrid Sjoholm

Destiny Brown

Ebba Andersson

Elicia Moberg Venizelos
Elif Budak

Ellen Millern-Aspegren
Elsa Barhammar Kviborg
Emilia Forsberg

Hedvig Lagerlof

Helena Bergstrom
Isabelle Andersson
Jocelin Nielsen

Juni Engdahl

Karin Gaude

Laura Juresic

Lovisa Nordahl

Meja Davidsson

My Backstrom
Rita-Isabelle Benka Davies
Selin Coskun

Seline Vasiliou

Tuva Bjorklund

Tuva Engdahl

Verksamhetsplan & budget 2024

Kapitel B

Traningsgruppens VPL ¢orssiming

Initialer

AL
AB
AN
AS
DB
EA
EMV
EB
EMA
EBK
EF
HL
HB

JN
JE
KG
LJ
LN
MD
MB
RBD
SC
SV
TB
TE
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Kapitel B Kapitel B

Traningsgruppens VPL ¢orssiming

1.3. Foraldraforening:

|\O/||::|f orande: Eva- Karin Annemark

Tel: ' evakarin.annemark@gmail.com 073-151 20 14
;aﬁ?ér: Kristina Carlsson

T::! ) kicki.carlsson79@gmail.com 076-721 78 11

AlK Stil-foralder: Charlotte Engstrém

_I\Ifleal:l. engstrom.charlotte@gmail.com 070-485 60 24
Lagkonto:

Ansvarig person:  iistina Carlsson

Bank: Nordea

Clearingnr: 3256 - 32560218240

Kontonummer:
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Kapitel B Kapitel B

Traningsgruppens VPL ¢orssiming

1.4. Sasongsplanering:

Tranings- och tavlingsverksamhet for barnfotboll:

* Forvantad narvaro 100%. Vid franvaro kommuniceras detta till trénare. Andra idrotter och
hobbys ar helt ok givet att det finns en kommunikation

+ Alltid gora sitt basta och bidra positivt till sin omgivning

« 2-3 traningar/vecka + 1-2 matcher/helg

* Under sasong har spelaren mdjlighet till ytterligare ett traningspass/vecka

Policy for Traning- och Tavlingsverksamhet, samt évriga policys finns pa den har lanken.

Beteendekod:
* Vi kommer i tid och halsar * Vi berdmmer varandra
» Vianvander ett vardat sprak som inte » Vi stottar lagkamrater som misslyckas
kréanker nagon * Vi uppmuntrar och manar var omgivning till
» Vi haller ordning pa vara saker forbattring
» Vi ater, dricker och sover for att kunna » VisoOker upp och ger feedback
prestera och utvecklas « Vivardar var gemensamma utrustning

« Viararliga

Aldersgruppsgemensamma aktiviteter, ex cup/traningslager (Datum):

Aldersgruppgemensam aktivitet v.15 Lérdag 13 april i Ursvik

Seriespel (ex. St:Erikscupen Div X):

13 matcher svar, 13 matcher medel, 6 matcher latt.

Laget faststallda aktiviteter. Ex cup/traningslager (Datum):

- Aktivitet 1: - :
- Aktivitet 2- Uppstartsaktivitet VT Bowling/supercenter

- Aktivitet 3 Aldergruppgemensam aktivitet Lérdag 13 april (v.15)
_ Aktivitet 4:  Traningsmatcher VT

- Aktivitet 5: Uppstartsaktivitet HT

- Aktivitet 6: Traningsmatcher HT

- Aktivitet 7:

- Aktivitet 8:

AIK Fotboll deltar endast i av SvFF/StFF sanktionerad tavlingsverksamhet. Las mer har.
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1.5 Foraldramoten:

Foraldraféreningen har en stéttande roll i den mening att férutsattningar for sportslig verksamhet
assisteras. Forslag till motesordning ar:

Februari: Presentation av lagets/aldersgruppens verksamhetsplanering och budget.
April: Detaljplanering angaende sommaraktiviteter presenteras.
Sep/Okt: Utvardering av sasongen (FF och tranarna/ledarna). Information om tavlingssasong

host, eftersasong och kommande sasong.
Nov/Dec: Start av verksamhetsplanering. Arsméte med val av styrelse. Genomférs i samband
med stormote.

2.1. Extratraning, Extratraningsmatch, Specialiseringstraning,
Mv-trdning, Rotationstraning:

Extratraning (2016-2012):
| 8-12 kompletteras den ordinarie traningen med extratraningar. Syftet ar att de pojkar och flickor
som har intresse ska ges mdjligheter att utvecklas som fotbollsspelare.

Extratraningsmatch (2014, 2013, 2012):
Aldersgruppansvarig ansvarar fér anmalan och genomférande. Laget bestar i huvudsak av de
spelare som deltar under aldersgruppens extratraningar.

Specialiseringstraning (2012):
Under 12-arsaret tillkommer ett ytterligare tillfalle till vilket de spelare som vill vara uttagningsbara
till klubbens akademiverksamhet anmaler sig.

Mv-traning (2012):
Under 12-arsaret tillkommer Mv-traning. Denna genomfors for aldrarna 12-15 i samband med
extra- och specialiseringstraningarna, och fran 16-ars alder ute i traningsgrupperna

Rotationstraning:

| syfte att forstarka saval klubbkansla som en social, psykologisk och idrottslig utveckling genom-
fors rotationstraning dver olika traningsgrupper och ibland aven 6ver aldersgranser. Syftet med
rotationstraning ar att spelare ska gynnas av att trana i en annorlunda miljé med nya utmaning-
ar. Detta kan ocksa ske med akademin. Vilka spelare som anses ha behov av detta beslutas av
aldersgruppansvarig i kommunikation med tranarna fér respektive traningsgrupp.
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2.2. Nya spelare/Provtraningar:

Ta in nya spelare — riktlinjer:

* Under perioden 1 mars — 30 oktober ska traningsgruppen inte ta in spelare i verksamheten.

* Ansokan sker genom lanken "Bdrja spela i AIK” pa aikungdomsfotboll.se

» Nar en spelare ska provtrana gors detta under en period om 1-2 veckor i syfte att ge forutsatt-
ningar for ett gott beslutsunderlag. Det ska bedémas vara gynnsamt for saval traningsgruppen
som individen.

OBS! Ingen spelare far delta i AIK Fotbolls verksamhet utan klartecken fran spelarens nu-

varande klubb och av AIK Fotboll utsedd person!

Policy Provtraning, samt ovriga policys finns att ta del av pa den har lanken.

......................

e e eeeee e eeeee e eeee s seess e seeere e : Fyllihdr!:
3. Budget: g g g ..................... -
e Intakter: v y v
Lagbidrag fran AIK
Foraldraféreningsavgift 500 kr x 26 spelare 13000 kr
Sponsring
Eget lagarbete / forsaljning 5070 kr
Ovrigt 5900 kr
Totala intakter 23970
 Kostnader:
Domare (traningsmatcher+serie)
Fylli... aktivitet och summa
ﬁﬁ:x:tzi ; Bowling/supercenter 4000 kr/7150 kr
_ Aktivitet 3: Aldergruppsaktivitet 50 kr/spelare = 1300 kr
- Aktivitet 4: Uppstart HT Supercenter 7150 kr
- Aktivitet 5:  Traningsmatcher VT 0 kr
- Aktivitet 6: Traningsmatcher HT 0 kr
- Aktivitet 7:
- Aktivitet 8:
AlK stils aktiviteter
Ovrigt (planhyra etc) 11 600 kr/ 15 600kr

Totala kostnader
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Ovrigt:

Andra tankar, forslag, fragor eller fortydliganden? Fyll i nedan (frivilligt).
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